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３年生 秋の長野へ
５度目の計画でようやく実現した修学旅行

修学旅行スローガン 「四間壱学」
～歴史を感じ、多くを学び、仲間とともに最高の思い出をつくろう～

行程： 学校→善光寺→善光寺参道・仲見世→昼食→
松代象山地下壕→松代班別散策→学校

昨年度は新型コロナ感染症により実施できなかった修学旅行です
が、本年度は感染状況により延期・計画変更を繰り返し 10 月 14 日
ついに実施することができました。旅行の方面も変更され、規模も
縮小となりましたが、３年生全員がスローガン「四間壱学」をしっ
かりと意識し、充実した修学旅行を創り上げることができました。
見学場所で説明をしてくれたガイドさん等からも、「聞く態度が

素晴らしい」「爽やかなあいさつができる」とたくさんのお褒めの
言葉をいただきました。短い旅行ではありましたが、仲間との絆を
深め、たくさんの学びがあり、思い出に残る１日となりました。

第５８回甲府市新人体育大会開催
短い練習期間 ２年生を中心に健闘した西中生

部活動名 スローガン 大 会 結 果
野 球 一 味 同 心 ●西中３－４北西
サッカー 一 致 団 結 〇西４－０上条 〇西１－０北東 準決勝●西１－２南 第３位
ソフトテニス男 初 志 貫 徹 ●西１－２附属 個人戦県大会出場：田中・長坂組
ソフトテニス女 一 球 入 魂 ○西３－０上条 ○西２ -０北 決勝●西０－２北西 準優勝 個人戦県大会出場：上田・堀内組、渡邉・原田組
バスケット男 Break the limit ○西１２４－２１南西 ●西４７－６７南 県代表決定戦 ○西７１－３５富竹 ○西６６－３８附属
バスケット女 全 力 籠 球 ○西５１－２１北東 ●西２４－９６南
バレーボール 繋 ぐ 〇西２－０南西 ●西０－２城南 ●西０－２北西
陸 上 Go Go Let`s Go 男子：走高跳１位雨宮憲矢 走幅跳３位米山直弥 １年２００ｍ１位岩井大智 １年４×１００ｍＲ３位

Let`s Go 陸部 女子：１００ｍ１位村山陽菜 ２００ｍ１位村山陽菜 砲丸投３位渡辺春風 １年砲丸投２位羽中田來愛
バドミントン男 百 発 百 中 予選リーグ○西２－０学院 ●西１－２城南 ○西２－１北東 準決勝 ●西１－２笛南 第３位
バドミントン女 一 羽 入 魂 予選リーグ○西２－１学院 ○西２－１北東 ●西１－２英和 準決勝 ●西０ー３笛南 第３位
水 泳 限 界 突 破 男子総合１位 １００ｍ自由形１位西口拓輝３位川﨑琢心 ２００ｍ自由形１位西口拓輝 １００ｍ背泳１位山田庵璃

５０ｍ平泳１位大森理央 ４×５０フリーリレー１位 ４×５０メドリレー１位 ５０ｍ自由形２位川﨑琢心
５０ｍ背泳２位山田庵璃 ５０ｍバタフライ２位松永大河 １００ｍバタフライ３位松永大河

女子総合２位 １００ｍ平泳１位平林華 ２００ｍ自由形２位平林華 ５０ｍ背泳２位阿部奈菜美
５０ｍバタフライ３位阿部奈菜美

テ ニ ス 勝 利 個人戦優勝 鷹野奏士 第３位井上駿之介
新 体 操 私らしく美しく舞う 個人総合１位 クラブ１位 リボン１位 泉屋ゆうり
空 手 一 意 専 心 女子個人組手２位 保坂歩果

夏休み中の新型コロナ感染症の急拡大により
全県的に部活動が停止となるなど、実施が心配
された新人戦ですが、予定どおり 10 月 8・ 9 日
の２日間を中心に開催することができました。
２学期になっても分散登校が続いたため、実質
的な練習は短期間しかできませんでしたが、各
部ともに２年生を中心に全力を尽くしました。

新チームとなって初めての大会でしたが、今大会の成果と課題を確認し来年度の選手権・
総体に向けて練習に取り組んでほしいと思います。

学校教育目標
「知識を磨き、豊かな心と

た く ま しい体をも った生徒

の育成」



１年生も初めての学年行事「校外学習」へ
10 月 15 日、１年生にとって中学入学後初め

ての大きな学年行事となる「校外学習」が、富
士北麓方面において実施されました。１学年で
は、校外学習に向け「総合的な学習の時間」を
使って富士山周辺についての事前学習を行い、
当日には富士山科学研究所やふじさんミュージ
アムの見学、さらにはガイドさんの説明を聞き

ながらの樹海散策等をとおして学びを深めることができました。
また、青学年全員が協力して校外学習を成功させ、学年・学級の絆を深めることがで

き、校外学習スローガン「青挑」（成長）をしっかりと達成することができました。

後期教育実習が行われました
本校は、学区の 9 月 24 日から 10 月 15 日までの３週間、

池田・舞鶴小と小 前期に引き続き山梨大学の４名の学生が西
中連携に取り組ん 中で教育実習を行いました。実習生は 1・ 2
でおり、10 月 12 日 年生各学級で授業観察等を行い、最後の週
には陸上部・野球 には研究授業を実施しました。実習生達は、
部による小学生へ 「実習を経験し、教員への想いが強くなっ
の陸上競技指導が た。」と話していました。
行われました。

小学校では６年生が陸上記録会に向け ＧＩＧＡ端末の持ち帰り試行
て練習に取り組んでいる時期であり、中 甲府市では、本年度より全生徒に学習者
学生の先輩としてそれぞれの種目に分か 用コンピュータが配備され、今月中に家庭
れて約１時間練習指導を行いました。久 への持ち帰りテストを実施することとなり
しぶりの母校への訪問に、初めは少し緊 ました。本校では 10 月 26 日から 11 月 1
張していましたが、しっかりと先輩らしい 日の間実施予定ですのでご協力をお願いい
姿を見せることができました。 たします。なお、注意事項等の詳細につい

ては今後文書等でお知らせいたします。

１１月の行事予定
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定
１ 月 きずなの日 衣替完全実施 16 火 ３年進路相談②
２ 火 甲教協 17 水 ３年進路相談③
３ 水 文化の日 18 木 ３年進路相談④学習強化週間 ＮＯスマホ・ゲーム・ＴＶ取組（～２５）
４ 木 19 金 SC 来校
５ 金 SC 来校 20 土 オープンスクール（弁当持参）火曜日課
６ 土 21 日
７ 日 22 月 オープンスクールのための繰替休日
８ 月 きずなの日 23 火 勤労感謝の日
９ 火 合唱祭（弁当持参） 24 水
10 水 職員会議 25 木 期末テスト①
11 木 読書週間終了 生徒会選挙立候補受付（～１５日） 26 金 期末テスト② ⑤避難訓練
12 金 校内研究会 SC 来校 27 土
13 土 28 日
14 日 地区防災訓練（校庭・体育館使用） 29 月
15 月 ３年進路相談① 30 火 SC 来校
＊ 11 月 9 日の合唱祭は、文化ホールで開催予定です。また、保護者の参観も計画して
いますので、ご希望の方は過日配布しました「参観調査票」をご提出ください。

＊ 11 月 20 日オープンスクールの午前中は、保護者の授業参観を予定しています。教室
内の人数を制限する関係で参観時間を指定させていただく計画で調整中です。日程等
の詳細は今後お知らせいたします。

＊いずれも現段階での予定であり、今後の感染状況等によっては変更の可能性がありま
すが、ご理解・ご協力をお願いいたします。


